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Objetivo de Aprendizaje 
 

Identificar a Colombia como nuestro país. 

 

Introducción  
 

En esta guía de aprendizaje los niños desarrollaran una serie de actividades que los 

lleven a comprender el tema, no es necesario imprimir o transcribir la totalidad de 

este material y el desarrollo de las actividades se realiza en el cuaderno de sociales. 

Si se requiere información adicional, cualquier duda, y las evidencias de las 

actividades a desarrollar, comunicarse al número 3114298581. El horario de 

atención es de lunes a viernes entre las 8 de la mañana y la 1 y 30 de la tarde. La 

fecha de entrega de las evidencias está programada para el lunes 19 de  marzo del 

2021. 

Para evitar que se acumule el trabajo para un solo día, desarrolle una parte de la 

guía cada día así su hijo no se cansara tanto y le será más fácil aprender. 
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¿Qué voy a aprender? 
 

LECTURA 

DIME COSAS DE TU PÁIS 

(Colombia) 

 

Hola: 

  

Me llamo Julieta Gutiérrez Gaviria. Vivo con mi papá, mi mamá, mi madrina y mis 

 hermanas, acá en Bogotá, la capital de Colombia. Voy a contarte cómo vivo un 

día cualquiera en mi ciudad. 

 

A las 5,30 de la mañana, en mi casa todos nos preparamos para iniciar un nuevo 

día. Mi hermana Paula y yo somos las únicas que aún vamos al colegio, los 

demás van a la oficina. Nos encontramos en la cocina de la casa, con las caras 

típicas de sueño. Paula y yo comemos cereal en leche para desayunar, mis papás 

y la madrina prefieren café con tostadas. El café los despierta más rápido. 

Nosotras aún podemos dormir un poco en el bus que nos lleva al colegio. 

 

En el colegio las clases empiezan a las siete de la mañana y terminan a las tres de 

la tarde. Algunos niños van por las tardes, pero yo prefiero ir por la mañana. 

Normalmente mamá nos da dinero para un corrientazo que es como aquí se llama 

a un almuerzo corriente: sopa, arroz, papa, carne o huevo, casi siempre 

acompañado de fríjoles, lentejas o pasta, depende del día. 

 

Me voy a saltar los demás días de la semana y paso directamente al mejor día de 

los siete: el viernes. El viernes salimos de fiesta acá, jóvenes y adultos. A mi 

hermana le dejan hacer más cosas que a mí porque es mayor. Mi madre me llama 

cada dos minutos al celular. No me deja volver a casa sola y viene a recogerme a 

la puerta del cine. 

 

Algunos domingos hacemos excursiones hasta la Sabana de Bogotá o a lugares 

cercanos muy bellos, como Guatavita o Zipaquirá. Lo malo es que, cuando hace 
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buen tiempo, a todos los colombianos se nos ocurre la misma idea. Todos 

queremos ir de excursión y, claro, se hacen trancones para entrar y salir de la 

ciudad. 

 

En Bogotá hay edificios que son rascacielos, y están vecinos puerta a puerta de 

casas normales. En mi barrio, La Candelaria, tenemos más suerte, porque casi 

todas las casonas se parecen entre sí. Son muy elegantes y de estilo colonial 

español. 

 

Bueno ya os contaré más cosas en otra ocasión. Hasta luego. Chao. 

 

 

Lo que estoy aprendiendo 

Los principales productos agrícolas son: 

• Colombia: café, bananas, arroz, tabaco, flores cortadas, maíz, caña de 

azúcar, granos de cacao, granos para aceites, verduras y productos 

forestales. 
 

MEDIOS DE TRANSPORTE TERRESTRE 

 
Ferrocarril 

Los trenes funcionan fundamentalmente para el transporte de mercancías y los 

servicios de pasajeros intercities son casi inexistentes. 
 

Carretera 

Hay pocas autopistas y la gran mayoría de vías solo tienen un carril. 
 

TRANSPORTE MARÍTIMO Y FLUVIAL NACIONAL 

 

Hay transbordadores y para ir a algunas playas del Pacifico se toman lanchas 

rápidas. 
 

TRANSPORTE AEREO NACIONAL 
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El avión es la mejor pero más costosa  forma de desplazarse por el territorio 

colombiano. 
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GEOGRAFÍA FÍSICA DE COLOMBIA: 
 

 

SITUACIÓN 

Colombia está ubicado en el 

noroeste de Sudamérica. Es el único 

país de América del Sur con costas 

tanto en el océano Atlántico como en 

el océano Pacífico. El país tiene 

1.141.748 km² de superficie. La 

capital es Santafé de Bogotá. 

 

ACCIDENTES GEOGRÁFICOS 

Colombia está compuesta por 

cinco grandes regiones naturales: La 

Costa Atlántica, La Costa Pacífica, 

La Orinoquía, La Amazonía y La 

Región Andina. 

El accidente geográfico más importante de Colombia es la cordillera de los 

Andes. 
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Las cumbres más elevadas son los picos Cristóbal Colón (5.776 m) y 

Simón Bolívar (5.535 m).Destacan además varios picos volcánicos: Nevado del 

Ruiz, 5.400 m; y Santa Isabel. 

Algunos ríos importantes son: el río Magdalena, el río Cauca, el río San Juan 

y Patía. 

El Putumayo y el Caquetá; desembocan en el Amazonas. 

 

POBLACIÓN DE COLOMBIA 

La población colombiana es aproximadamente de 44,5 millones de habitantes. Más 

del 76% habita en áreas urbanas. 

En las diferentes regiones del país, además de los blancos (20%) pueden 

identificarse otros grupos: mestizo (mezcla indígena-blanco), que engloba al 58% de 

la población colombiana; mulato (mezcla negro-blanco), al 14%; negro, al 4%, y 

zambo (mezcla indígena-negro), al 3%, además del 1% indígena. 

La Capital de Colombia es Bogotá. Otras ciudades importantes son: Medellín, Cali, 

Barranquilla y Cartagena. 

 
 

Practico lo que aprendí 

1. Contesta: 

- ¿Qué sabes de Colombia?  

- ¿Dónde están situados estos países? (continente) 

- ¿Sabrías localizarlo en el planisferio? 

- ¿Cómo crees que es el paisaje que predomina y el clima de estos 

países? 

- ¿Cómo crees que son sus gentes y su forma de vida? 

- ¿Qué idioma hablan? 

- ¿Cuáles son las profesiones que predominan? 
 

2. Pregunta a un adulto, ¿Cuáles son los productos que se consumen 
normalmente en la alimentación de los colombianos? 

3. Ubica a Colombia en el siguiente mapa 
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¿Cómo sé que aprendí? 
Completa: 

a) La principal cordillera de Colombia es ……………………..…………… 

b) Nombra las dos montañas-volcanes más altas de Colombia 

…………………………………..………………………… 

c) Nombra dos ríos de Colombia……………………………………. 

d) ¿En qué hemisferio se encuentra Colombia? 

e) Qué mares bañan las costas de Colombia? 

f) ¿Cuáles son los grupos étnicos más numerosos en Colombia? 

g) Nº de habitantes de Colombia:  
  

¿Qué aprendí? 
 

Escribe lo que más te gustó del tema 


